Héhenmeter:

Distanz: 17 km
Héhe: 204 m
Aufstieg: 283 m/306 m
Dauer: 07:01:43
Geschw.: 2,42 km/h
Bewegte Da... 03:48:52
Geschw. Ma... 5,25 km/h
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Distanz: 14,39 km | Hohe: 262 m | Zeit: 06:25:14
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