Héhenmeter:

Distanz: 16,19 km
Hohe: 74 m
Aufstieg: 195 m/180 m
Dauer: 05:32:43
Geschw.: 2,92 km/h
o Bewegte Da... 04:17:09
— 192M = Geschw. Ma... 4,72 km/h
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