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Hohenmeter:
Pace:

Schnell Ge...
Gehen:
Langsam ...

L8

Distanz: 11,26 km
Héhe: 138 m
Aufstieg: 162 m/168 m
Dauer: 03:13:10
Pace: 17:10 min/km
Bewegtﬁ D... 02:50:26
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